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Fecha: 30/abril /12026

Modalidad: Hogares comunitarios de Bienestar familiar

Servicio: Hogar comunitario

No. Grupo

Interdisciplinario: 4

Profesionales: NATHALIA ARCE OREJUELA, ALEXANDER MOSQUERA RAMIREZ Y
LEONOR ESTRADA.

ACOMPANAMIENTO INTERDISCIPLINARIO A HOGARES COMUNITARIOS
1. DESCRIPCION GENERAL:

En el marco de las acciones de fortalecimiento a la calidad de la atencién integral, durante el mes de
abril se realizaron acompafnamientos interdisciplinarios a los hogares comunitarios de Buenaventura.
Estos espacios permitieron brindar apoyo técnico a las madres comunitarias y desarrollar actividades

directas con los nifios y nifias, de acuerdo con las necesidades identificadas en cada hogar.

El equipo interdisciplinario abord6 temas relacionados con la higiene, el autocuidado, la prevencién de
enfermedades, la documentacion de experiencias pedagdgicas, el buen trato y la comunicacién
asertiva. Cada profesional realiz6 su intervencion desde el componente correspondiente, manteniendo

una mirada integral del desarrollo infantil.

2. ACTIVIDADES DESARROLLADAS
2.1. Componente de Salud y Nutricion

Se orientd a la madre comunitaria sobre la importancia de mantener practicas adecuadas de higiene
en la jornada diaria. Se desarrollaron acciones practicas con los nifios y nifias para reforzar el lavado

de manos como habito de autocuidado.

También se revisaron aspectos relacionados con la manipulaciéon de alimentos, limpieza de superficies
y organizacion del espacio donde los nifios consumen los alimentos. La profesional explicé que estas

acciones contribuyen a prevenir enfermedades y a fortalecer estilos de vida saludables.

2.2. Componente Pedagégico

Se acompaid a la madre comunitaria en el reconocimiento de las experiencias pedagdgicas
desarrolladas durante el mes. La profesional orientd sobre la importancia de que las actividades

respondan a los intereses, necesidades y caracteristicas de los nifios y nifias.

Se promovio la planeacion de actividades creativas, el uso de recursos del entorno y la construccion

de ambientes pedagdgicos que motiven la exploracion, la creatividad y la participacion. Ademas, se
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resalté la importancia del registro de evidencias como soporte del proceso pedagdgico.

2.3. Componente Psicosocial

Se desarrollé una jornada de sensibilizacion sobre la cultura del buen trato en el hogar comunitario. La
profesional abordd la importancia de la comunicacién respetuosa, el manejo de emociones y la

construccion de vinculos afectivos seguros.

Se realizaron orientaciones sobre cémo acompanfar a los nifios y nifias en momentos de dificultad,
evitando respuestas bruscas o descalificadoras y promoviendo el dialogo, la contenciéon emocional y

el respeto por sus expresiones.

3. AVANCES OBSERVADOS
3.1. Salud y Nutricién

Se evidencio fortalecimiento en la comprension de la higiene como parte fundamental del cuidado
integral. La madre comunitaria mostro interés en mantener y reforzar rutinas saludables con los nifios

y nifas.

3.2. Pedagoégico

Se observé mayor interés en organizar las experiencias pedagogicas y en darles una intencién clara.
La madre comunitaria mostré disposicién para documentar mejor sus actividades y evidenciar los

aprendizajes de los nifios.
3.3. Psicosocial

Se evidencié apertura frente a la reflexién sobre el buen trato. La madre comunitaria reconocio la
importancia de responder de manera afectiva y respetuosa ante las necesidades emocionales de los

nifos y nifas.

4. CONCLUSIONES

Los acompafiamientos desarrollados contribuyeron al fortalecimiento de la calidad de la atencién en
los hogares comunitarios. Las orientaciones brindadas permitieron mejorar practicas relacionadas con

la salud, la educacion inicial y la convivencia.

Se concluye que las madres comunitarias requieren continuar recibiendo acompanamiento cercano y
permanente, que les permita fortalecer sus capacidades y mantener acciones de mejora continua en

beneficio de los nifios y nifas.
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RESPONSABLE DEL INFORME:

Nombre Completo: Alexander Mosquera
Cargo: psicosocial
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